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    Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного предмета «Биология » для 10-11 классов 

разработана  на основе авторской программы  Биология. 10—11 кл. Программы : 

учебно-методическое пособие / И. Б. Агафонова, Н. В. Бабичев, В. И. Сивоглазов. — 

М. : Дрофа, 2019. 

Учебники: 

 1. Биология 10 класс. Общая биология. Базовый уровень. Сивоглазов В.И., 

Агафонова И.Б, Захарова Е.Т., М.: Дрофа , 2018 год 

2. Биология 11 класс. Общая биология. Базовый уровень. Агафонова И.Б., Сивоглазов 

В.И. М.: Дрофа , 2018 год. 

Количество учебных часов: 

 Биология  в средней   школе изучается в 10,11 классах. Общее количество часов  

за 2 года  обучения -  68. 

10  класс - 1  час в неделю, 34  часа, 34 учебные недели.   

      11 класс - 1 час в неделю, 34  часа, 34 учебные недели.   

 

Планируемые результаты  освоения  учебного предмета 

 
 

Выпускник научится Выпускник получит возможность научиться: 

− раскрывать на примерах роль биологии в 

формировании современной научной 

картины мира и в практической 

деятельности людей; 

− понимать и описывать взаимосвязь между 

естественными науками: биологией, 

физикой, химией; устанавливать 

взаимосвязь природных явлений; 

− понимать смысл, различать и описывать 

системную связь между  

сновополагающими биологическими 

понятиями: «клетка», «организм», «вид», 

«экосистема», «биосфера»; 

− использовать основные методы научного 

познания в учебных биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по 

изучению биологических объектов и 

явлений, объяснять результаты 

экспериментов, анализировать их, 

формулировать выводы; 

− формулировать гипотезы на основании 

предложенной биологической информации 

и предлагать варианты проверки гипотез; 

− сравнивать биологические объекты между 

собой по заданным критериям, делать 

выводы и умозаключения на основе 

сравнения; 

− давать научное объяснение 

биологическим фактам, процессам, 

явлениям, закономерностям, используя 

биологические теории (клеточную, 

эволюционную), учение о биосфере, 

законы наследственности, 

закономерности изменчивости; 

− характеризовать современные 

направления в развитии биологии; 

− описывать их возможное использование в 

практической деятельности; 

− сравнивать способы деления клетки 

(митоз и мейоз); 

− решать задачи на построение фрагмента 

второй цепи ДНК по предложенному 

фрагменту первой, иРНК (мРНК) по 

участку ДНК; 

− решать задачи на определение 

количества хромосом в соматических и 

половых клетках, а также в клетках перед 

началом деления (мейоза или митоза) и 

по его окончании (для многоклеточных 

организмов); 

− решать генетические задачи на 

моногибридное скрещивание, составлять 

схемы моногибридного скрещивания, 

применяя законы наследственности и 



− обосновывать единство живой и неживой 

природы, родство живых организмов, 

взаимосвязи организмов и окружающей 

среды на основе биологических теорий; 

− приводить примеры веществ основных 

групп органических соединений клетки 

(белков, жиров, углеводов, нуклеиновых 

кислот); 

− распознавать клетки (прокариот и эукариот, 

растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; 

устанавливать связь строения и функций 

компонентов клетки, обосновывать 

многообразие клеток; 

− распознавать популяцию и биологический 

вид по основным признакам; 

− описывать фенотип многоклеточных 

растений и животных по морфологическому 

критерию; 

− объяснять многообразие организмов, 

применяя эволюционную теорию; 

− классифицировать биологические объекты 

на основании одного или нескольких 

существенных признаков (типы питания, 

способы дыхания и размножения, 

особенности развития); 

− объяснять причины наследственных 

заболеваний;  

− выявлять изменчивость у организмов; 

объяснять проявление видов изменчивости, 

используя закономерности изменчивости; 

сравнивать наследственную и 

ненаследственную изменчивость; 

− выявлять морфологические, 

физиологические, поведенческие адаптации 

организмов к среде обитания и действию 

экологических факторов; 

− составлять схемы переноса веществ и 

энергии в экосистеме (цепи питания); 

− приводить доказательства необходимости 

сохранения биоразнообразия для 

устойчивого развития и охраны 

окружающей среды; 

− оценивать достоверность биологической 

информации, полученной из разных 

источников, выделять необходимую 

информацию для использования ее в 

учебной деятельности и решении 

практических задач; 

− представлять биологическую информацию в 

виде текста, таблицы, графика, диаграммы и 

делать выводы на основании 

используя биологическую терминологию 

и символику; 

− устанавливать тип наследования и 

характер проявления признака по 

заданной схеме родословной, применяя 

законы наследственности; 

−  

Оценивать результаты взаимодействия 

человека и окружающей среды, 

прогнозировать возможные последствия 

деятельности человека для существования 

отдельных биологических объектов и целых 

природных сообществ 

 

 



представленных данных; 

− оценивать роль достижений генетики, 

селекции, биотехнологии в практической 

деятельности человека и в собственной 

жизни; 

− объяснять негативное влияние веществ 

(алкоголя, никотина, наркотических 

веществ) на зародышевое развитие 

человека; 

− объяснять последствия влияния мутагенов; 

− объяснять возможные причины 

наследственных заболеваний. 

 

 

 



1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

10 КЛАСС- 34ч 

Раздел 1. Биология как наука. Методы познания (3ч.) 

Тема 1.1. Краткая история развития биологии. Система биологических наук 

(1ч.) 

Объект изучения биологии – живая природа. Краткая история развития биологии. 

Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной 

естественнонаучной системы мира. Система биологических наук. 

Тема 1.2. сущность и свойства живого. Уровни организации и методы познания 

живой природы (2ч.) 

Сущность жизни. Основные свойства живой материи. Живая природа как сложно 

организованная иерархическая система, существующая в  пространстве и во времени. 

Биологические системы.
1
 основные уровни организации живой материи. Методы 

познания живой природы. 

 

Раздел 2. Клетка (11ч.) 

Тема 2.1. История изучения клетки. Клеточная теория (1ч.) 

Развитие знаний о клетке. Работы Р.Гука, А. ван Левенгука, К.Э.Бэра, Р.Броуна, 

Р.Вирхова. Клеточная теория  Р. Шлейдена и Т.Шванна. основные положения 

современной клеточной теории. Роль клеточной теории в формировании современной 

естественнонаучной картины мира. 

Тема 2.2. Химический состав клетки (5 ч.) 

Единство элементного химического состава живых организмов как доказательство 

единства происхождения живой природы. Общность живой неживой природы на уровне 

химических элементов. Органогены, макроэлементы, микроэлементы, 

ультрамикроэлементы, их роль в жизнедеятельности клетки и организма. Неорганические 

вещества. Вода как колыбель всего живого, особенности строения и свойства. 

Минеральные соли. Значение неорганических веществ в жизни клетки и организма. 

Органические вещества – сложные углеродсодержащие соединения. 

Низкомолекулярные и высокомолекулярные органические вещества. Липиды. Углеводы: 

моносахариды, полисахариды. Белки. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК. Удвоение 

молекулы ДНК в клетке. Принципиальное строение и роль органических веществ в клетке 

и в организме человека. 

Тема 2.3. Строение эукариотической и прокариотической клеток (3ч.) 

Клеточная мембрана, цитоплазма, ядро. Основные органоиды клетки: 

эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы, митохондрии, пластиды, 

рибосомы. Функции основных частей и органоидов клетки. Основные отличия в строении 

животной и растительной клеток. 

Хромосомы, их строение и функции. Кариотип. Значение постоянства числа и 

формы хромосом в клетках. 

Прокариотическая клетка: форма, размеры. Распространение и значение бактерий в 

природе. Строение бактериальной клетки. 

Лабораторные и практические работы 

Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом 

Сравнение строения клеток растений и животных 

Тема 2.4. Реализация наследственной информации в клетке (1ч.) 

ДНК – носитель наследственной информации. Генетический код, его свойства. Ген. 

Биосинтез белка. 

Тема 2.5. Вирусы (1ч.) 



Вирусы – неклеточная форма жизни. Особенности строения и размножения. 

Значение в природе и жизни человека. Меры профилактики распространения вирусных 

заболеваний. Профилактика СПИДа. 

 

Раздел 3. Организм (19ч.) 

Тема 3.1. Организм – единое целое. Многообразие живых организмов (1ч.) 

Многообразие организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Колонии 

одноклеточных организмов. 

Тема 3.2. Обмен веществ и превращение энергии (2 ч.) 

Энергетический обмен – совокупность реакций расщепления сложных органических 

веществ. Особенности энергетического обмена у грибов и бактерий. 

Типы питания. Автотрофы и гетеротрофы. Особенности обмена веществ у 

животных, растений и бактерий. Пластический обмен. Фотосинтез. 

Тема 3.3. Размножение (4ч.) 

Деление клетки. Митоз – основа роста, регенерации, развития и бесполого 

размножения. Размножение: бесполое и половое. Типы бесполого размножения. 

Половое размножение. Образование половых клеток. Мейоз. Оплодотворение у 

животных и растений. Биологическое значение оплодотворения. Искусственное 

оплодотворение  у животных. 

Тема 3.4. Индивидуальное развитие организмов (онтогенез) (3ч.) 

Прямое и непрямое развитие. Эмбриональный и постэмбриональный периоды 

развития. Основные этапы эмбриогенеза. Причины нарушений развития организма. 

Онтогенез человека. Репродуктивное здоровье; его значение для будущих поколений 

людей. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 

зародыша человека. Периоды постэмбрионального развития. 

Тема 3.5. Наследственность и изменчивость (8ч.) 

Наследственность и изменчивость – свойства организма. Генетика – наука о 

закономерностях наследственности и изменчивости. 

Г.Мендель – основоположник генетики. Закономерности наследования, 

установленные Г.Менделем. Моногибридное скрещивание первый закон Менделя – закон 

доминирования. Второй закон Менделя – закон расщепления. Закон чистоты гамет. 

Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя – закон независимого наследования. 

Анализирующее скрещивание. 

Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование признаков. 

Современные представления о гене и геноме. Взаимодействие генов. 

Генетика пола. Половые хромосомы. Сцепленное с полом наследование. 

Закономерности изменчивости. Наследственная и ненаследственная изменчивость. 

Модификационная изменчивость. Мутации. Типы мутаций. Мутагенные факторы. 

Значение генетики для медицины. Влияние мутагенов на организм человека. 

Наследственные болезни, их причины и профилактика. 

Лабораторные и практические работы 

Составление простейших схем скрещивания 

Решение элементарных генетических задач 

Изучение изменчивости 

Выявление источников мутагенов в окружающей среде и оценка последствий их 

влияния на организм 

 

Тема 3.6. Основы селекции. Биотехнология (2ч.) 

 



Основы селекции: методы и достижения. Генетика – теоретическая основа селекции. 

Селекция. Учение Н.И.Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных 

растений. Основные методы селекции: гибридизация, искусственный отбор. Основные 

достижения и направления развития современной селекции. 

Биотехнология: достижения и перспективы развития. Генная инженерия. 

Клонирование. Генетически модифицированные организмы. Этические аспекты развития 

некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека). 

 

Лабораторные и практические работы 

Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований 

 

11 КЛАСС – 34 ч. 

 

Раздел 1. Вид (20 ч) 

Тема 1.1. История эволюционных идей (4 ч) 

История эволюционных идей. Развитие биологии в додарвиновский период. 

Значение работ К. Линнея, , теории Ж. Кювье.Значение работ Ж. Б. Ламарка 

Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина. Роль эволюционной теории в 

формировании современной естественно-научной картины мира 

Тема 1.2. Современное эволюционное учение (8 ч) 

Вид, его критерии и структура 

Популяция — структурная единица вида, единица эволюции. Популяция — 

структурная единица вида, единица эволюции. 

Движущие силы эволюции: мутационный процесс, популяционные волны, изоляция, 

естественный отбор; их влияние на генофонд популяции. Движущий и стабилизирующий 

естественный отбор. Адаптации организмов к условиям обитания как результат действия 

естественного отбора. . 

Способы и пути видообразования. Принципы классификации, систематика . 

Направления эволюции. Сохранение многообразия видов как основа устойчивого 

развития биосферы. 

Биологический прогресс и биологический регресс. 

Лабораторные и практические работы 

Описание особей по морфологическому критерию 

Выявление изменчивости у особей одного вида 

Выявление приспособлений 

 

Тема 1.3. Происхождение и развитие жизни на Земле (3 ч) 

Доказательства эволюции органического мира 

Развитие представлений о возникновении жизни. Опыты Ф. Реди, Л. Пастера. 

Гипотезы о происхождении жизни. 

Современные взгляды на возникновение жизни. Теория Опарина— Холдейна. 

Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. 

 

Тема 1.4. Происхождение человека (5 ч) 

Развитие жизни на земле в разные периоды времени. 

Гипотезы происхождения человека. 

Положение человека в системе животного мира (класс Млекопитающие, отряд 

Приматы, род Люди). 

Эволюция человека, основные этапы. 

Расы человека. Происхождение человеческих рас. Видовое единство человечества. 

 

 



Лабораторные и практические работы 

Выявление признаков сходства зародышей человека и млекопитающих 

Анализ и оценка различных гипотез происхождния человека 

 

Раздел 2. Экосистемы (12 ч) 

Тема 2.1. Экологические факторы (3 ч) 

Организм и среда. Предмет и задачи экологии. Экологические факторы среды 

(абиотические, биотические, антропогенные), их значение в жизни организмов. 

Закономерности влияния экологических факторов на организмы. Абиотические 

факторы среды. 

Приспособления организмов к действию экологических факторов. Взаимоотношения 

популяций разных видов в экосистеме: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз 

Тема 2.2. Структура экосистем (4 ч) 

Видовая и пространственная структура экосистем. 

Пищевые связи, круговорот веществ и поток энергии в экосистемах. 

Устойчивость и динамика экосистем. Влияние человека на экосистемы. 

Разнообразие экосистем: природные экосистемы, искусственные экосистемы 

(агроэкосистемы, урбоэкосистемы). 

 

Лабораторные и практические работы 

 Составление схем передачи веществ и энергии  

 Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности». 

Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности 

Исследования изменений в экосистемах 

 

 

Тема 2.3. Биосфера — глобальная экосистема (2 ч) 

Биосфера — глобальная экосистема. 

Состав и структура биосферы. Учение В. И. Вернадского о биосфере. 

Закономерности существования биосферы. Биомасса Земли. Биологический круговорот 

веществ (на примере круговорота воды и углерода) 

Тема 2.4. Биосфера и человек (2 ч) 

Биосфера и человек. Глобальные 

антропогенные изменения в биосфере. 

Последствия деятельности человека для окружающей среды. Концепция 

устойчивого развития. 

Правила поведения в природной среде. Охрана природы и рациональное 

использование природных ресурсов 

 

Лабораторные и практические работы 

 

Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде 

Анализ и оценка глобальных экологических проблем и путей их решения 

 



                            Тематическое планирование учебного предмета «Биология»  

 
10 класс 

№ 

п/п 

            Раздел Кол-во 

часов 
Характеристика основных видов деятельности учащихся (на уровне учебных действий) 

1         Введение 1 Определять объекты изучения биологических наук. Выделять основные методы биологических исследований. 

Характеризовать новые научные направления в 

биологии. 

2 Биология как наука. 

Методы научного 

познания (3 ч) 

3 ч  Называть основные биологические науки. Приводить примеры использования человеком знаний о живой природе. 

Использовать информационные ресурсы для подготовки сообщений о вкладе отечественных учёных в развитие 

биологической науки. 

Учатся критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если оно 

таково) и корректировать его, в дискуссии умеют выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль, 

отстаивать свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами. 
Умение развернуто обосновывать суждения, использование элементов причинно-следственного и структурно-

функционального анализа. 
Умеют систематизировать знания о биологии, показать развитие биологических наук и значение биологических 

знаний в деятельности человека, представлять методы биологических исследований, обладают  современными 

научными представлениями о сущности жизни и свойствах живого ; имеют  представление об уровнях организации 

живой природы, особенностях функционирования биологических систем на разных уровнях организации живой 

материи. 
Учатся использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, решения возникающих проблем и 

извлечения жизненных уроков, осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам 

материал (из максимума), имеющий отношение к своим интересам.  
 

3. Клетка (11 ч) 11 ч 

 

Определять единство элементарного состава, как одно из свойств живого. Классифицировать химические элементы в 

зависимости от их содержания в живых организмах. 

Характеризовать значение воды и минеральных солей в клетке. 

Совершенствовать навыки работы с лабораторным оборудованием. Проводить наблюдения, объяснять результаты 

эксперимента, делать выводы. Соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Оценивание усваиваемого содержания, исходя из социальных и личностных ценностей 

Оостроение речевых высказываний, аргументирование своего мнения. 

 Определяют предмет, задачи и методы исследования цитологии как науки  

Приводить классификацию органических веществ. 

Классифицировать углеводы и липиды. Определять биологическую роль углеводов, липидов. Ценностно-смысловая 

ориентация и мотивация учащихся.  

Построение речевых высказываний, аргументирование своего мнения. 

Постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё 

неизвестно. 

 



Описывать строение и функции органоидов. Выявлять связь между строением и функциями органоидов. 

Сравнивать строение пластид и митохондрий 

Ценностно-смысловая ориентация и мотивация учащихся.  

построение речевых высказываний, аргументирование своего мнения. 

Постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё 

неизвестно. 

Характеризовать вирусы, как неклеточные формы жизни. 

Выделять основные признаки строения вирусов. Характеризовать жизненный цикл вирусов. Обосновывать меры 

профилактики вирусных заболеваний. 

Объяснять сущность понятия «жизненный цикл бактериофага». 

Сравнивать вирусы между собой, делать выводы на основе сравнения. 

Объяснять роль вирусов в природе и жизни 

человека. 

Ценностно-смысловая ориентация и мотивация учащихся.  

Построение речевых высказываний, аргументирование своего мнения. 

Постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё 

неизвестно. 

4. Организм  

 

 

 

 

19 ч. Характеризовать основные свойства живых организмов. 

Приводить доказательства о роли гемостаза в жизни организма. 

Различать и описывать основные органы и системы органов в животном организме. Обосновывать, почему организм - 

это единая и неделимая единица жизни. Совершенствовать навыки работы с лабораторным оборудованием. 

Проводить наблюдения, объяснять результаты эксперимента, делать выводы. Соблюдать правила работы в кабинете 

биологии. Ценностно-смысловая ориентация и мотивация учащихся.  

Построение речевых высказываний, аргументирование своего мнения. 

Постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё 

неизвестно. 

Обобщать знания об обмене веществ и энергии. Классифицировать организмы по способу питания и дыхания. 

Характеризовать автотрофный способ питания.Приводить примеры и характеризовать способы гетеротрофного 

питания. 

Выделять и характеризовать основные способы размножения организмов. 

Сравнивать половое и бесполое размножение, половые клетки организмов. Давать определение понятиям 

«спорообразование», «вегетативное размножение». 

Объяснять биологический смысл бесполого и полового способов размножения. Раскрывать биологические 

преимущества полового размножения. 

Давать определение понятиям «гаметогенез», «оплодотворение». Характеризовать фазы гаметогенеза. Различать 

особенности развития мужских и женских половых клеток. 

 Давать определение понятию «селекция». Оценивать этапы развития селекции. Характеризовать вклад Н. И. 

Вавилова в развитие биологической науки. Описывать современные методы селекции. Анализировать задачи, 

стоящие перед селекцией в настоящее время. 

 

 

 

 

 



11 класс  

1                Введение 1  

2 Вид 20 Выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, используя закономерности 

изменчивости; сравнивать наследственную и ненаследственную изменчивость 
 

Учатся критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если оно 

таково) и корректировать его, в дискуссии умеют выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль, 

отстаивать свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами. 

 
Умение развернуто обосновывать суждения, использование элементов причинно-следственного и структурно-

функционального анализа. 
Умеют систематизировать знания о биологии, показать развитие биологических наук и значение биологических 

знаний в деятельности человека, представлять методы биологических исследований, обладают  современными 

научными представлениями о сущности жизни и свойствах живого ; имеют  представление об уровнях организации 

живой природы, особенностях функционирования биологических систем на разных уровнях организации живой 

материи. 
Учатся использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, решения возникающих проблем и 

извлечения жизненных уроков, осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам 

материал (из максимума), имеющий отношение к своим интересам.  
 

3 Экосистемы 12 Выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к среде обитания и 

действию экологических факторов; 

Составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

Приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для устойчивого развития и охраны 

окружающей среды; 

Оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных источников, выделять 

необходимую информацию для использования ее в учебной деятельности и решении практических задач; 

Умение развернуто обосновывать суждения, использование элементов причинно-следственного и структурно-

функционального анализа. 
Умеют систематизировать знания о биологии, показать развитие биологических наук и значение биологических 

знаний в деятельности человека, представлять методы биологических исследований, обладают  современными 

научными представлениями о сущности жизни и свойствах живого ; имеют  представление об уровнях организации 

живой природы, особенностях функционирования биологических систем на разных уровнях организации живой 

материи. 
Учатся использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, решения возникающих проблем и 

извлечения жизненных уроков, осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам 

материал (из максимума), имеющий отношение к своим интересам.  
 

4             Заключение 1 Умеют систематизировать знания о биологии, показать развитие биологических наук и значение биологических 

знаний в деятельности человека, представлять методы биологических исследований, обладают  современными 

научными представлениями о сущности жизни и свойствах живого ; имеют  представление об уровнях организации 

живой природы, особенностях функционирования биологических систем на разных уровнях организации живой 

материи. 
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