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Программа дополнительного образования  Физкультурно – спортивной  направленности « Шахматы и шашки» 1 год обучения составлена на основе авторской программы В.Е. Шахунов « Шахматы и шашки», 2019 года. 
Программа рассчитана на  72 учебных часа, из расчета 2 часа в неделю.

Срок реализации программы 1 год.

Планируемые результаты.

	Обучающийся научится
	Получит возможность научиться

	Правилам конструктивной групповой работы
	Опыту исследовательской деятельности

	Основам организации коллективной творческой деятельности
	Ответственности за других людей

	 Способам самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации
	Опыту публичного выступления по проблемным вопросам

	Логике и правилам проведения научного исследования 
	Опыту самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми

	Шашечным терминам
	Опыту управления другими людьми и взятии на себя

	 Ориентированию на шахматной доске
	К ценности шахматных фигур

	Принципам игры
	К собственному труду и труду других людей

	Ценностям шашечных фигур
	Опыту самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми

	Основным тактическим приемам
	К знаниям;


Содержание программы.

Краткая история шашек 2 часа
Место  шашек в мировой культуре. Роль шашек в воспитании и развитии личности. Особенности психологической подготовки юного шашиста. 
Шахматная доска и фигуры 4 часа
Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек.
Ходы и взятие фигур 4 часа

Упражнения  на выполнение ходов пешками. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур..

Цель и результат шашечной партии 4 часа
Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей.  
 Шахматная доска 2 часа
Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.

Шахматные фигуры 4 часа
Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.

Начальная расстановка фигур 4 часа
Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило «ферзь любит свой цвет»; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

Ходы и взятие фигур 8 часов
Правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. 

Цель шахматной партии 4 часа
Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

Игра всеми фигурами из начального положения 14 часов
Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию

Общие принципы разыгрывания партии 10 часов
Понятие о шашечном турнире. Правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, игровая практика.

Особенности хода «дамки» 4 часа
 Упражнения  на выполнение ходов  дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.

Тактические приемы и особенности их применения 4 часа
Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и защита от неё. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия, освобождение пространства, уничтожение защиты. Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.

Ценность шахматных фигур 4 часа
Ценность фигур. Сравнительная ценность фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты.

Тематическое планирование
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Характеристика видов учебной деятельности

	«Шашки»
	14
	

	Краткая история шашек
	2
	- понимание шашек как части общечеловеческой культуры;



	Шахматная доска и фигуры
	4
	-поиск необходимой информации в учебной и справочной литературе;

	Ходы и взятие фигур
	4
	-планирование хода игры;

- моделирование различных ситуаций, воспроизводящих смысл шашечных действий.

	Цель и результат шашечной партии
	4
	- прогнозирование результата игры;

- находить и выбирать рациональный способ решения шашечных задач.

	«Шахматы»
	58
	

	Шахматная доска
	2
	- поиск необходимой информации в учебной и справочной литературе;

- 

	Шахматные фигуры
	4
	- осуществление поиска необходимой информации, целесообразное ее использование и обобщение.

	Начальная расстановка фигур.
	4
	- поиск необходимой информации в учебной и справочной литературе;

- осознание возможностей и роли шахмат в познании окружающего мира.

	Ходы и взятие фигур.
	8
	- планирование хода игры;

- моделирование различных ситуаций, воспроизводящих смысл шахматных действий.

	Цель шахматной партии
	4
	- прогнозирование результата игры;

- находить и выбирать рациональный способ решения шахматных задач.

	Игра всеми фигурами из начального положения
	14
	- пошагово контролировать правильность и полноту выполнения алгоритма шахматных действий;



	Общие принципы разыгрывания партии
	10
	- осознание возможностей и роли шашек в познании окружающего мира.

	Особенности хода «дамки»
	4
	- Упражнения  на выполнение ходов  дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. 

	Тактические приемы и особенности их применения
	4
	- Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и защита от неё.

	Ценность шахматных фигур 

	4
	- Ценность фигур. Сравнительная ценность фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты.




